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Herzliche Einladung  

an alle „ehemals aktiven“ PSGlerinnen  

zur Teilnahme am  

PSG-Bundeslager  

vom 04.-11. August 2012 in Rhens (bei Koblenz) 

 

 

Das Bundeslager 

Das letzte PSG-Bundeslager fand 1997 anlässlich des 50-jährigen Verbandsjubiläums statt. Noch 

heute wird von allen, die dabei waren, begeistert von dieser Großveranstaltung erzählt. Derartige 

Großveranstaltungen sind meist sehr motivierend und PSG-identitätsstiftend, so dass die PSG-

Bundesversammlung im Juni 2010 beschlossen hat, den Abschluss des Schwerpunktthemas 2010-

2012 „PSG beWEGt“ zum Anlass zu nehmen, um erneut ein Bundeslager zu organisieren.  

 

Mit dem Schwerpunktthema „PSG beWEGt“ werden in den Gruppenstunden, Leiterinnen-

Ausbildungen und Stammes- und Diözesanaktionen die drei Bereiche Bewegung, gesunde 

Ernährung sowie geistiges und seelisches Wohlbefinden in den Mittelpunkt der Aktivitäten gerückt. 

Diese drei Bereiche beeinflussen sich gegenseitig und gehören zur ganzheitlichen Betrachtung der 

Persönlichkeit eines Menschen. Mit dem großgeschriebenen "WEG" im Schriftzug wird zugleich zum 

Ausdruck gebracht, dass wir ständig unterwegs sind, um "allzeit bereit" sein zu können. 

 

Neben Impulsen zum Schwerpunktthema soll das Bundeslager eine Vernetzung unter den 

Stämmen, Diözesen und einzelnen Mitgliedern ermöglichen und der PSG-Geist erlebbar werden. 

  

Die entsprechenden zentralen Elemente des Bundeslagers sind daher: 

 altersstufengerechte Angebote zu den Themenbereichen des Schwerpunktthemas 

 Unterlager, in denen Stämme aus unterschiedlichen Diözesen zusammenleben  

 gesunde Ernährung (regional, saisonal, ökologisch und fair) und 

 ein buntes Lagerleben (mit Lagerbauten, Hajk, Lagerleben usw.) 

 

Zum groben Überblick hier der Programmplan des Bundeslagers: 

 

4. August 
Samstag 

5. August 
Sonntag 

6. August 
Montag 

7. August 
Dienstag 

8. August 
Mittwoch 

9. August 
Donnerstag 

10. August 
Freitag 

11. August 
Samstag 

Anreise &  

Aufbau 

Unterlagertag Altersstufentag Hajk-Day Hajk-Day Altersstufentag Unterlagertag 

Abbau &  

Abreise 

mittag mittag mittag mittag mittag mittag 

Unterlagertag Altersstufentag Hajk-Day Diözesantag Altersstufentag Unterlagertag 

abend abend abend abend abend abend abend 

Eröffnungs-
veranstaltung & 

Wegzeit 

Lagerfeuer-

hopping 

Großes 

Lagerfeuer 

Hajk- 

Auswertung & 

diözesanes 
Treffen 

Diözesanabend Nachtaktion 
Gottesdienst 
Abschluss-

Veranstaltung 

 



 
2 

Die Teilnahme von Ehemaligen 

Die Teilnahme von „Ehemaligen“ ist ausdrücklich erwünscht: einerseits soll damit die Möglichkeit 

der Begegnung von „Jung“ und „Alt“ geschaffen werden und andererseits können wir diesen 

Rahmen nutzen, um einfach etwas Gutes für uns zu tun: alte Bekanntschaften/Freundinnen 

wiedertreffen, neue Menschen kennenlernen und ein interessantes Programm für uns gestalten. 

 

Zeiten und Programmpunkte „für uns“ sind: 

Sonntag, 05.08.:  Unterlagertag, den wir vor allem mit Lagerbauten gestalten wollen 

Montag, 06.08.: Altersstufentag – wir gestalten Workshops für uns (Näheres siehe unten) 

Dienstag, 07.08.: Hajk-Day – wir machen einen eigenen Hajk (oder eine Sightseeingtour o.ä.)  

Mittwoch, 08.08.: Fortsetzung Hajk-Day, Begrüßung der „Teilzeit“-Teilnehmerinnen 

Donnerstag, 09.08.: Altersstufentag – wir gestalten Workshops für uns (Näheres siehe unten) 

Freitag, 10.08.: Programm für uns im Rahmen des Besuchstages 

 

Zeiten und Programmpunkte „im Austausch“ sind: 

Sonntag, 05.08.:  Lagerfeuerhopping (hier gestaltet jedes Unterlager eine Lagerfeuerrunde 

mit speziellem Programm, z.B. Singerunde, Spielerunde, Stockbrot… - alle 

Lager-Teilnehmer/innen können zu jedem Lagerfeuer gehen) 

Montag, 06.08.: Altersstufentag – wir gestalten Workshops für alle (Näheres siehe unten) 

Dienstag, 07.08.: Hajk-Day – wir begleiten die Wichtel  

Donnerstag, 09.08.: Altersstufentag – wir gestalten Workshops für alle (Näheres siehe unten) 

Freitag, 10.08.: Ausstellung und Austausch im Rahmen des Besuchstages 

 

Zeit und Programmpunkte „mit allen“ sind: 

Samstag, 04.08.:  Eröffnungsabend 

Montag, 06.08.:  großes Lagerfeuer 

Donnerstag, 09.08.: Nachtaktion 

Freitag, 10.08.: Gottesdienst und Abschluss-Veranstaltung 

 

 

Workshops für uns bzw. für alle  

An den Altersstufentagen (Montag und Donnerstag) sollen für die jeweiligen Altersstufen separate 

Workshops zu den Themenfeldern Pfadfinderisches, gesunde Ernährung, Bewegung sowie Geist 

und Seele angeboten werden. Hierzu sucht die Programmgruppe des Bundeslager-Arbeitskreises 

noch Workshopleiterinnen. Wenn ihr einen 2 ½-stündigen Workshop für eine (oder mehrere) 

Altersstufen anbieten könntet, füllt bitte den beiliegenden Workshop-Zettel aus und sendet ihn an: 

bula-workshops@pfadfinderinnen.de   

 

Damit ihr eine Vorstellung davon habt, welche Workshops gesucht werden, hier ein paar Ideen: 

 

Pfadfinderisches: Lagerbauten, Spezialabzeichen, Naturschmuck, morsen, Postenlauf, 

Kompass, etwas für die Umwelt in dem Ort/auf dem Platz tun/bauen, Floß 
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bauen, schnitzen, Knoten, Musikinstrumente bauen, Herbarium (Sammlung 

gepresster Pflanzen), Blätterkunde u.ä. 

 

Bewegung: Geocaching, Klettern, Schlammcatchen, Reiten, Wasserspiele, Tanzkurs, 

Quidditch, Seilspringen, Slackline, Versteckspiele, Niedrigseilgarten, Tae Bo 

 

Ernährung: Brot backen, Lehmofen bauen, Kräuterschnecke, essbare Pflanzen, 

Lebensbedingungen von Tieren, die zu Lebensmitteln verarbeitet werden, 

Gummibärchen selber machen, Kochduell, Ernährungsberatung u.ä. 

 

Geist & Seele: Yoga, Tai Chi, Traumreise, Henna Tattoos, Barfußpfad, Massagen, 

Sexualität, Lichterspur, Umgang mit Stress und Prüfungsangst, Talismane 

basteln, Traumfänger basteln,  batiken, Mandalas, Geschicklichkeitsspiele, 

Stöckchenweben, Kanonsingen u.ä. 

 

An den Altersstufentagen wollen wir auch Workshops für Ehemalige anbieten. Auch hierfür 

werden Workshopleiterinnen und Ideen gesucht. Wenn ihr etwas anbieten könnt, füllt bitte den 

beiliegenden Workshop-Zettel aus und sendet ihn bula-workshops@pfadfinderinnen.de.  

 

Teilnahme-Varianten 

Als „ehemals aktive“ Pfadfinderinnen (und Pfadfinder aus dem Diözesanverband Aachen) könnt ihr 

euch entweder eurem Stamm anschließen (dann erfolgt die Unterbringung beim Stamm und auch 

die Anmeldung erfolgt über den Stamm) oder ihr meldet euch für das Ehemaligen-Unterlager an. 

Die Anmeldung erfolgt dann mit dem Anmeldebogen für Ehemalige direkt bei dem PSG-Bundesamt. 

 

Beim Ehemaligen-Unterlager habt ihr drei zeitliche und drei Unterbringungs-Varianten:  

 

Die zeitlichen Varianten: 

a) Vollzeit = Samstag bis Samstag 

b) Teilzeit = Mittwoch bis Samstag 

c) Besuchstag = Freitag 

 

Die Unterbringungs-Varianten: 

a) Im Zelt (eigenes Zelt oder Gruppen-Zelt) 

b) Im eigenen Wohnmobil (der Parkplatz hat keinen Strom- und Wasseranschluss und befindet 

sich in direkter Nähe zum Ehemaligen-Unterlager) 

c) Im Hotel oder in einer Pension (dies muss von euch selber gebucht werden) 

 

Unterbringung im Hotel oder in einer Pension: 

Wir haben ein Kontingent an Zimmern bis Ende April im Gästehaus beim „Hotel Roter Ochse“ 

reserviert. Bitte gebt bei der Buchung an, dass ihr zur PSG gehört. 

Preise:   DZ 68,40 Euro, EZ 43,20 Euro 

mailto:bula-workshops@pfadfinderinnen.de
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Kontakt:  http://www.roter-ochse.net 

Hotel Restaurant "Roter Ochse", Hochstrasse 27, 56321 Rhens 

Telefon: 02628/2221 

 

Es gibt auch einige Ferienwohnungen in Rhens. Bei einer haben wir schon mal angefragt, aber noch 

nicht reserviert. In der Ferienwohnung können 4-6 Personen übernachten. 

Preis für die Woche bei Belegung mit 4 Personen: 400 Euro 

Kontakt:  http://www.fewo-rheintal.de 

Angelika Richter, Auf der Kümm 1, 56321  Rhens 

Telefon: 02628/1663, E-Mail: info@fewo-rheintal.de 

 

Anmeldefristen und Preise 

Im TN-Beitrag enthalten sind die Verpflegung, Programmkosten und Zeltplatzgebühren. 

Die Reisekosten und Übernachtungskosten außerhalb des Zeltplatzes sind nicht inbegriffen. 

 

Teilnahme-Zeit: 

Bei Anmeldung bis 

29.02.2012 30.04.2012 

„Vollzeit“ 130 Euro 150 Euro 

„Teilzeit“ (Mi – Sa) 65 Euro 75 Euro 

Besuchstag (Freitag) 20 Euro 25 Euro 

 

Eine Anmeldung zum Besuchstag ist auch kurzfristig (gerne jedoch bis zum 15.07.2012) möglich. 

 

Kinderbetreuung 

Innerhalb unseres Unterlagers wollen wir eine Kinderbetreuung organisieren, bei der jede Mutter 

möglichst an einem Tag mitwirkt. 

 

Die Organisatorinnen  

Das Unterlager der ehemals aktiven Pfadfinder/innen wird auf Anfrage der Bundesleitung von den 

Stiftungsinitiatorinnen und dem Bundes-Förderverein ausgerichtet.  

Für Rückfragen und Anregungen wendet euch bitte an eine der drei Haupt-Organisatorinnen: 

 Katrin Härtl (Vorsitzende des Fördervereins „PSG bundesweit e.V.“) 

Email: katrin.haertl@gmx.de, Telefon: 0221-443997 

 Margret Peek-Horn (Vorstand „Stiftung Pfadfinderinnen“) 

Email: m.peek-horn@peek-boslar.de, Telefon: 02462-905093 

 Martina Amboom (Vorstand „Stiftung Pfadfinderinnen“) 

Email: martina.amboom@arcor.de, Telefon: 0221-33839917 

 

mailto:katrin.haertl@gmx.de
mailto:m.peek-horn@peek-boslar.de
mailto:martina.amboom@arcor.de
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Anmeldung und weitere Informationen 

Zur Anmeldung nutzt bitte den Anmeldebogen für Ehemalige und schickt ihn direkt an das PSG-

Bundesamt.  

Anmeldeschluss für eine „Vollzeit“- oder „Teilzeit“-Teilnahme ist der der 30. April 2012. Wenn ihr 

euch bis zum 29. Februar 2012 anmeldet, bekommt ihr den Frühbucherinnenrabatt. Für den 

Besuchstag (Freitag, 10. August 2012) sind auch kurzfristige Anmeldungen möglich, gerne jedoch 

bis zum 15. Juli 2012. 

 

Mit der Anmeldung überweist bitte den entsprechenden Teilnahme-Beitrag an: 

Pfadfinderinnenwerk St. Georg e.V. 

Konto-Nr.: 10 500 01 

BLZ: 370 205 00 (Bank für Sozialwirtschaft) 

Zweck: BuLa 2012, Ehemalige, Name 

 

 

Weitere Informationen  

 Jugendzeltplatz „Am Pfaffenwäldchen“: www.jugendzeltplatz-rhens.de 

 Aktuelle Informationen auf der PSG-Bundeshomepage unter der Rubrik „für uns / beWEGt / 

Das PSG Bundeslager 2012“ oder über diesen Link: 

http://www.pfadfinderinnen.de/index.php?id=173  

 Informationen zu dem Schwerpunkt-Thema „beWEGt“ findet ihr in den Arbeitshilfen, die 

unter der Rubrik „für uns / beWEGt / Infopool“ heruntergeladen werden können: 

http://www.pfadfinderinnen.de/index.php?id=160  

 Weitere Informationen zum Ehemaligen-Unterlager (Ausrüstungsliste, weitere 

Programmdetails) erhaltet ihr nach der Anmeldung, spätestens im Frühjahr 2012. 

 

 

Bitte weitersagen 

Die Information und Einladung für Ehemalige wird über das Bundesamt und die Diözesanbüros 

möglichst breit gestreut. Häufig fehlen jedoch Adressen oder die finanziellen und zeitlichen 

Möglichkeiten, um die Einladung per Post großflächig zu streuen.  

 

Wir bitten euch daher diese Einladung und Informationen möglichst breit innerhalb eurer Kreise zu 

streuen! 

 

Wir freuen uns auf die Begegnung im August 2012 

Gut Pfad 

Eure Lagerleitung des Ehemaligen-Unterlagers 

 

Katrin, Ma und Martina 

 

http://www.jugendzeltplatz-rhens.de/
http://www.pfadfinderinnen.de/index.php?id=173
http://www.pfadfinderinnen.de/index.php?id=160


Anmeldebogen – Ehemalige  
beWEGt - Camp it. Move it. Guide it. [Das PSG-Bundeslager] 

 

 
 

Liebe Pfadfinderinnen, 

bitte füllt diesen Anmeldebogen aus und schickt ihn ans PSG-Bundesamt.  

 

PSG Bundesamt 

Unstrutstr. 10 

51371 Leverkusen 

 

 

Name:_______________________ Vorname:________________ Geb.-Datum:_______________ 

 

Anschrift: _______________________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________________________ 

 

E-Mail-Adresse:__________________________________ Telefon:_________________________ 

 

Diözesanverband (früher/heute): ____________________________________________________ 

 

Ich melde mich für folgenden Zeitraum an: 

 Vollzeit (Samstag, 04. – Samstag, 11. August 2012)    

 Teilzeit (Mittwoch, 08. – Samstag, 11. August 2012)    

 Besuchstag (Freitag, 10. August 2012) 

 

Ich übernachte:  

 in einer Ferienwohnung oder im Hotel (und kümmere mich um die Buchung) 

 in meinem Wohnmobil 

 im Zelt  Ich bringe mein eigenes Zelt mit. 

 Ich benötige einen Platz in einem Gruppenzelt. 

 

Ich bin Vegetarierin/Vegetarier:  ja   nein 

 

Ich bringe ____ Kinder mit, Alter: _____________  

 

Behinderungen/Mobilitätseinschränkungen:____________________________________________ 

 

  Ich kann gerne einen Workshop für das Gesamtlager und/oder das Ehemaligen-Unterlager  

anbieten. Ich habe den Workshop-Zettel an bula-workshops@pfadfinderinnen.de geschickt.  

 

Ich genehmige die Veröffentlichung der bei der Veranstaltung entstandenen Fotos im Internet und 

in weiteren Öffentlichkeitsmaterialien der PSG. Ich habe die beiliegenden Lagerinformationen 

gelesen, bin mit allen Bedingungen einverstanden und melde mich hiermit verbindlich zum PSG 

Bundeslager 2012 an. 

 

____________________                         _______________________________ 

Ort, Datum   Unterschrift

mailto:bula-workshops@pfadfinderinnen.de


 

 
 

Workshop-Angebot  

 

Beim PSG-Bundeslager 2012 vom 04.-11. August 2012 in Rhens kann 

ich folgenden Workshop anbieten: 

 

Titel: 

 

Kurzbeschreibung: 

 

 

 

 

 

Dieser Workshop ist geeignet für (Mehrfachnennungen möglich): 

 Wichtel  Pfadis   Caravelles   Ranger  Ehemalige 

Und ist folgendem Themenfeld zuzuordnen: 

 Pfadfinderisches  Bewegung   gesunde Ernährung   Geist & Seele 

 

Ich könnte den Workshop zu folgenden Zeiten anbieten (gerne Mehrfachnennungen ): 

 Montag, 10.00 – 12.30 Uhr   Montag, 15.00 – 17.30 Uhr 

 Donnerstag, 10.00 – 12.30 Uhr  Donnerstag, 15.00 – 17.30 Uhr 

 Dienstag (nur für Ehemalige) 10.00 – 12.30 Uhr   15.00 – 17.30 Uhr 

 Mittwoch (nur für Ehemalige) 10.00 – 12.30 Uhr   15.00 – 17.30 Uhr 

 

Wenn die geplanten 2,5 Stunden pro Workshop-Einheit zu lang oder zu kurz sind, wie viel Zeit 

sollten wir deinem Workshop einräumen? ____________ Stunden 

 

Gruppengröße: minimal _____, maximal ____ Personen 

 

An diesem Workshop können auch die Jungen bzw. Männer (der Diözese Aachen) teilnehmen 

 ja  nein 

 

benötigtes Material/Strom/Raum/ungefähre Materialkosten: 

 

 

 

 

Vorname, Name: _____________________________________________ 

 

Email: ______________________________________________________ 

 

Telefon/Handy: _______________________________________________ 

 

Rückfragen und Rückmeldungen bitte an: bula-workshops@pfadfinderinnen.de  

mailto:bula-workshops@pfadfinderinnen.de

